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TOM TAT

Nghién cizu nay nham xdc dinh cac yéu té dnh hweng va mike dé tac déng cua cac
yéu té dén quyér dinh 1am thém cua sinh vién Khoa Kinh té, Truwong Pai hoc Pong
Nai. Théng qua khdo sat 343 sinh vién va phan tich di liéu bang phan mém SPSS, két
qud cho thdy c6 bén yéu té tac dong dang ké dén quyét dinh lam thém, bao gom: (1)
Nhu cau thank dat, (2) Méi trwong xa héi, (3) Nhdn thic kiém soat hanh vi, (4) Thai
do doi voi viéc lam thém, trong dé “Nhu cdu thanh dat” 12 yéu té tac dong manh nhat.
Nguroc lgi, “Chudn chi quan” khéng danh hwong dang ké dén quyét dinh di lam thém
cua sinh vién. Tir két qua nghién cizu, nhém tac gia dé xudt mét sé kién nghi: Sinh vién
can xdc dinh myc tiéu rd rang, quan Ii tot thoi gian khi lam thém; nha trwong can ting
cwong tw vdan huong nghiép, két néi doanh nghiép; doanh nghiép nén thiét ké cong
viéc linh hoat, phii hop lich hoc; cac té chic x& hgi can c6 chinh sach bdo vé quyén
loi sinh vién lam thém. Nghién cizu la tai ligu tham khao hézu ich cho sinh vién, nha
triong va doanh nghiép trong viéc hé tro, dinh hwéng hoat dong lam thém hiéu qua
cho sinh vién.

Tir khéa: Quyér dinh 1am thém, cong viéc l1am thém, yéu té dnh hwong, sinh vién
Khoa Kinh té, Truong Pai hoc B&ng Nai
1. Pt van dé nghiép, gilp sinh vién can bang giira hoc

Trong béi canh toan cau hoa va thi  tap va cong viéc.
truong lao dong canh tranh, sinh vién 2. Tong quan nghién ciu
khong chi can kién thirc chuyén mon ma Viéc lam thém cua sinh vién trong
con can kinh nghiém thyc té dé nangcao  nghién caru nay duoc hiéu 1a cac cong
nang lyc nghé nghiép. Viéc lam thém viéc ma sinh vién thuc hién song song
gitip sinh vién tich 10y kinh nghiém, phat ~ véi qué trinh hoc tap chinh khoa, voi
trién ki nang va tang loi thé canh tranh. tong thoi gian khong vuot qua 20 gio
Tuy nhién, néu khong quan i tot, lam  mdi tuan (Muluk, 2017) hoic dao dong
thém c6 thé anh huong tiéu cuc dén hoc  tir0,5 dén 5 gio mdi ngay va khong mang
tap va suc khoe. Tai Truong Pai hoc tinh lién tuc (Nguyén Thi Tuyét Anh va
Poéng Nai, dic biét la sinh vién Khoa cong sy, 2013). Sinh vién tham gia lam
Kinh té, nhu cau l1am thém rat I6n nhung ~ thém vi nhiéu 1i do khac nhau, nhu:
chua duoc nha trudng hd trg hiéu qua.  mong mudn c6 thém thu nhap dé trang
Do d6, nghién citu ndy nham xéac dinh trai chi phi sinh hoat (Ali, 2017), tich 1ty
cac yéu td anh huong dén quyét dinh lam  kinh nghiém thuc té dé phuc vy cong
thém cua sinh vién, qua d6 dé xuat giai  viéc sau nay (Vuong Qudc Duy va cong
phap hd trg tir phia nha truong va doanh su, 2015), hodc ma rong cac mdi quan hé
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X& hoi (Vii Nhat Phuong & Nguyén
Giang Do, 2024).

Nhiéu nghién ctu truée ddy da chi
ra nhitng yéu tb tac dong dén quyét dinh
di lam thém cua sinh vién. Ali (2017) chi
ra 5 yéu té chinh gom: (1) Kinh nghiém
lam viéc, (2) Tién bac, (3) Tan dung thoi
gian ranh, (4) Tim hiéu x& hoi, (5) Két
ban méi. Muluk (2017) va Verulava &
Jorbenadze (2022) khang dinh sinh vién
lam thém chu yéu do (1) Nhu cau tai
chinh va (2) Mong mudn c6 kinh nghiém
lam viéc, ngoai ra con do muédn tan dung
thoi gian ranh.

Tai Viét Nam, nhiéu nghién ciru da
dugc thuc hién, chang han nhu nghién
ctru cua Vuong Qubc Duy va cong su
(2015) tai Pai hoc Can Tho, xéac dinh 6
yéu té anh huong: (1) Nam hoc, (2) Thu
nhap, (3) Chi tiéu, (4) Thoi gian ranh, (5)
Kinh nghiém — ki ning song, (6) Két qua
hoc tap. Nguyén Thi Anh Thu & Truong
Thi Ngoc Diép (2022) két luan c6 3 yéu
t6 anh huong: (1) Tich lity kinh nghiém,
(2) Nhu cau tai chinh, (3) Tac dong tir
ban be, nguoi than.

Phan 16n cac nghién cau vé quyét
dinh 1am thém cua sinh vién déu dua trén
Li thuyét Hanh vi Dy dinh (Theory of
Planned Behavior - TPB) do Ajzen
(1991) d¢ xuat. Theo TPB, ba yéu t6
chinh anh hudng dén hanh vi ca nhan
gom: (1) Thai do dbi véi hanh vi, (2)
Chuan chi quan, (3) Nhan thic kiém soét
hanh vi. Mot s nghién ciu mé rong mo
hinh bang cach b sung cac yéu té nhu
“MBoi trudng x& hoi” va “Nhu cau thanh
dat”, nham phan anh dang dic diém tam
li va x& hoi cua sinh vién hién nay.

Pi vai sinh vién Khoa Kinh té
Truong Pai hoc Dbdng Nai, hién chua c6
nghién ctru nao danh gia cu thé cac yéu
t6 anh huong dén quyét dinh di lam

61

thém, cling nhu muc d6 tac dong cua
ting yéu tb trong béi canh thuc té cua
sinh vién tai treong. Mac du nhu cau 1am
thém cua sinh vién Ién, nhung nha
truong chwa c6 nhiéu chuwong trinh hd
trg, tu vin nghé nghiép hoic két ndi viéc
lam pha hop, diéu nay dan dén thiéu dinh
huéng va c6 thé anh hudng dén hiéu qua
hoc tap cua sinh vién.

Dua trén viéc ké thira cac nghién cau
trudc va bdi canh thuc té, nhom tac gia dé
xuit md hinh nghién ciu gom 5 yéu té
chinh tac dong dén quyét dinh lam thém
cua sinh vién Khoa Kinh té, Truong Dai
hoc Bong Nai: (1) Théi do ddi vai viéc
lam thém, (2) Chuan cha quan, (3) Nhan
thirc kiém soat hanh vi, (4) Méi truong x4
hoi, (5) Nhu cau thanh dat.

3. Md hinh nghién ctu va phwong
phép nghién cau
3.1. M6 hinh nghién cizu

Thdi dp doi véi vige lam thém tic
dong dén quyét dinh lam thém ciia sinh
vién:

Thai d6 thé hién cam xtic, quan diém
va cach tiép can cta ca nhan d6i voi mot
van dé& hoic hanh vi cu thé. Theo Ii
thuyét Hanh vi Du dinh (TPB) ciia Ajzen
(1991), thai d6 gdm ba thanh phan: nhan
thire, cam xtic va hanh vi. Thai do co thé
mang tinh tich cuc hodc tiéu cuc, va co
vai tro quan trong trong viéc hinh thanh
hanh vi ctia ca nhan. Trong bdi canh sinh
vién, thai do d6i v6i viéc 1am thém phan
anh quan diém va cam nhan cta sinh
vién vé loi ich va tac dong cua viéc lam
thém. Theo Ali (2017), sinh vién c0 thai
dd tich cuc vé viéc lam thém khi ho nhan
thdy cong viéc gitp phat trién ki nang va
kinh nghiém thuc t&, mic du cong viéc
c¢6 thé mét moi va khong lién quan dén
nganh hoc. Abdul Razak va cong su
(2018) chi ra rang nhiéu sinh vién tin
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rang viéc 1am thém khong anh hudng
tiéu cuc dén hoc tap, do d6 ho san sang
1am thém dé c6 thém kinh nghiém va thu
nhap. Pong quan diém, Verulava &
Jorbenadze (2022) ciing cho riang phan
16n sinh vién c6 mong muébn lam thém,
ké ca 1am nhiéu cong viéc cung luc hoic
1am ca dém nhim dap tmg nhu cau phat
trién ca nhan. Tir nhitng nghién ctru trén,
6 thé khéng dinh réng thai do tich cuc
13 yéu t6 thic day sinh vién quyét dinh di
lam thém dé phat trién ban than va dap
g nhu cau thuc té.

Gid thuyét HI: Thadi dé doi véi 1am
thém c6 anh hwéng cing chiéu véi quyét
dinh lam thém cua sinh vién.

Chuén chii quan tic dong dén
quyét dinh lam thém ciia sinh vién:

Chuén chu quan la sy nhan thurc cua
ca nhan vé nhitng ki vong, y kién, hay tac
dong tir nhitng ngudi xung quanh nhu
gia dinh, ban be, thay co gido, vé mot
hanh vi cu thé (Ajzen, 1991). Chuén chu
quan phan anh muc do cad nhan chiu su
anh hudng tir cac mdi quan hé xa hoi khi
dua ra quyét dinh hanh dong. Doi voi
sinh vién, chuan chi quan lién quan dén
viéc gia dinh, ban be, nguoi than ung ho
hay phan d6i hanh vi lam thém. Theo
Vuong Qubc Duy va cong su (2015), co
dén 28,3% sinh vién khong di 1am thém
do gia dinh khong cho phép, cho thay tac
dong manh mé tir y kién gia dinh. Vil
Xuan Truong va cong su (2022) cling
trich dan nghién ctru ctia Morrison &
Tam Oi | (2005) cho rang anh hudng tir
ban bé va gia dinh c6 thé 1a yéu t6 quan
trong thuc dy hay can tré quyét dinh
lam thém. Guo, Li & You (2017) nhan
dinh rang ban bé va ky vong xa hoi 1a cac
yéu t6 c6 thé tac dong manh mé dén hanh
vi lam thém cua sinh vién. Do d6, chuin
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chu quan 1a yéu t6 dang cht ¥ anh hudng
dén quyét dinh 1am thém, phu thudc vao
sur déng thuan hodac phan ddi tir gia dinh,
ban b¢ va moi truong xung quanh.

Gid thuyét H2: Chudn chi quan c6
anh hwéng ciung chiéu véi quyét dinh
lam thém cua sinh vién.

Nhin thirc kiém sodt hanh vi cé
tic dong dén quyét dinh 1am thém ciia
sinh vién:

Nhan thtc kiém soat hanh vi phan
anh muc do tin tudng cia ca nhan vao
kha nang thyc hién mot hanh vi nao do,
xét dén ngudn lyc, diéu kién va han ché
ma cd nhan nhén thic dugc (Ajzen,
1991). DBéi v6i sinh vién, nhan thic kiém
soat hanh vi thé hién kha nang tu tin quan
li thoi gian, stre khoe va hoc tap khi tham
gia lam thém. Nghién ctru caa Abdul
Razak va cong sy (2018) cho thay sinh
vién tin rang viéc 1am thém s& khong anh
huong tiéu cuc dén hoc tap néu ho biét
kiém soat khéi lugng cong viée va thoi
gian hop li. Bén canh d6, nhiing sinh
vién da va dang lam thém cho rang viéc
lam thém khong anh hudng néu ho chon
dugc cong viéc phu hop véi quy thoi
gian va strc khoe cua ban than. Nhu vay,
nhan thirc vé kha niang can bang giita hoc
tap va lam thém 13 yéu t6 quan trong
quyét dinh viéc sinh vién c6 chon di lam
thém hay khong.

Gid thuyét H3: Nhén thirc kiém soét
hanh vi ¢6 anh hwong cing chiéu véi
quyét dinh lam thém cua sinh vién.

MGéi trwong xi hdi c6 tic dong dén
quyét dinh lam thém ciia sinh vién:

Moi trudng x& hoi bao gom cac yéu
t6 bén ngoai tac dong dén quyét dinh cua
sinh vién nhu: co hdi viéc lam, thdng tin
viéc lam, su hd tro tir ban be, gia dinh,
thay ¢6, va xu huéng chung caa xa hoi.
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Ngay nay, sinh vién d& dang tiép can
théng tin viéc lam théng qua cac kénh
nhu mang x& hoi, website tuyén dung,
ban bé, gia dinh va thay cb gioi thiéu.
Nguyén Thi Phuong & Tran Thi Diém
Thiy (2020) chi ra rang nhiéu sinh vién
khong di lam thém do gia dinh khong
ddng y, mic du ho mudn. Piéu nay cho
thiy moi truong xa hoi khong chi tao co
hoi ma con 1a yéu td can tro tiém ning.
Ngoai ra, trong moi truong canh tranh
hién nay, &p luc tir ban be, dong nghiép
hay xa hoi vé viéc phai c6 kinh nghiém
trude khi ra truong ciing khién sinh vién
quyét dinh di 1am thém dé khong bi tut
lai. Do do, moi truong xa hoi dong vai
trd quan trong trong viéc tao diéu kién
hoic han ché quyét dinh lam thém cua
sinh vién théng qua viéc cung cip théng
tin va sy dong thuan tr nhing nguoi
xung quanh.

Gid thuyét H4: Méi trieong xa hoi ¢é
dnh hwéng cing chiéu véi quyét dinh
lam thém cua sinh vién.

Nhu cdu thanh dat cé tic dpng dén
quyét dinh lam thém ciia sinh vién:

Nhu ciu thanh dat 1 mong mudn
khang dinh ban than, phat trién nang lyc,

Thai @6 doi voi viée lam thém

Chuan chi quan

va dat dugc nhitng thanh cong trong
cudc sbng, sy nghiép (McClelland,
1961). Déi véi sinh vién, nhu cau thanh
dat thé hién qua viéc ho mong mubn 1am
thém dé nang cao ki ning, tich liy kinh
nghiém va tao loi thé khi ra truong. Theo
nghién ctru cia Nguyén Thi Anh Thu &
Truong Thi Ngoc Di¢p (2022), 82,9%
sinh vién di 1am thém nham tich liiy kinh
nghiém dé phuc vu nghé nghiép sau nay.
Vuong Qudc Duy va cong su (2015)
cling khang dinh kinh nghiém va ki ning
séng la dong luc manh mé thai thuc sinh
vién di lam thém. Nhu ciu niy cang
manh mé& hon ddi véi sinh vién Khoa
Kinh té khi cac ki ning thuc hanh, giao
tiép, va kinh nghi¢m thuc té dong vai tro
then chdt dé dap Gmg yéu cau thi truong
lao dong. Vi vy, nhu clu thanh dat la
yéu to thic day sinh vién sin sang danh
thoi gian 1am thém dé trau doi ban than,
tich lily kinh nghiém nghé nghiép va
nang cao co hdi viéc 1am sau t6t nghiép.

H5: Nhu cdu thanh dat c6 dnh
hieong ciing chiéu voi quyét dinh lam
thém cua sinh vién.

Mb hinh nghién ciru dé xut

Quyét dinh 1am
thém cua sinh vién
Khoa Kinh té

Nhan thirc kiém soat hanh vi

Moi truong xa hoi

Nhu céau thanh dat

Truong Pai hoc
DPong Nai

Hinh 1: M6 hinh nghién cizu do nhém tac gid dé xudt
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khong ddng y dén hoan toan dong y.
Nhom nghién ctu xay dung va ké thira
bang cau hoi dya trén nhirng nghién ctru

3.2. Phwong phdp nghién ciu
3.2.1. Thang do
Bai nghién cau dya vao thang do

Likert gdm 5 muc do, tir mac do 1 d&én
muc d6 5 twong wng vai tir hoan toan

trude do.

Bang 1: Thang do sir dung trong mo hinh

Sf} luwgng .
Tén thang do Ky hiéu bién quan Nguon thang do
sat
(o an Nguyén Duy Thanh & Pao
Thai do D 3 Pt Trung 2023)
2 . Nguyén Duy Thanh & Dao
Chuén chu quan CCQ 3 Pirc Trung 2023)
Nhan thirc kiém soat NCK 3 Nguyén Duy Thanh & Pao
hanh vi btrc Trung 2023)
ne x LA Phan Anh Tu & Trinh Thay
Maoéi trwomg xa hoi MT 5 Hang (2016)
A . Phan Anh Tu & Trinh Thay
Nhu cau thanh dat NCTD 4 Hang (2016)
A s . D4 Thi Thuy Hién, Nguyén
t%‘;ﬁft dinh di lam Qb 4 Thanh Long & Pham Ngoc

Kim Khanh (2021)

3.2.2. Thiét ké nghién cizu

Nghién ctru dugc thuc hién theo hai
giai doan: nghién ctru so b va nghién
ctu chinh thic. Giai doan so bo tién
hanh khao st thir vai 15 sinh vién Khoa
Kinh té Truong Dai hoc Pong Nai nham
hiéu chinh bang cau hoi phu hgp voi
thue té. Giai doan chinh thic st dung
phuong phéap dinh lugng, khao sat 343
sinh vién thong qua bang cau hoi truc
tuyén trén Google Forms. Phuong phap
chon mau 14 phi xac suit, thuan tién, tap
trung vao sinh vién Khoa Kinh té tir nam
nhat dén nam tu. C& mau dugc xéac dinh
dua theo: Nguyén tic cua Hair va cong

su (1998): s6 mau tdi thiéu gap 5 lan sb
bién quan sat (22 bién x 5 = 110 mau).
Theo Tabachnick & Fidell (1996): n >
8k + 50 (véi k = 5 bién doc lap, toi thiéu
90 mau). Vi vay, 343 mau hop lé dam
bao yéu cau vé c& mau cho cac phuong
phap phan tich. Dit liéu duoc xt Ii bang
phan mém SPSS véi cac budc: Kiém
dinh hé sb tin cay Cronbach’s Alpha,
phan tich nhan té khdm pha EFA, phan
tich twong quan Pearson va phan tich hoi
quy dé kiém dinh mé hinh nghién ciu
va céc gia thuyét nghién ctu.

4. Két qua nghién cieu
4.1. Théng ké mo td
Bang 2 : Thong ké mo td mau khdo sat

Tiéu chi Phan loai S6 lwong (n) Ti 18 (%)
Gigi tinh Nam 64 18.7%
o N 279 81,3%
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Tieu chi Phan loai S6 lwgng (n) Ti 18 (%)

Quan tri  Kinh

Nganh hec doanh 226 65,9%

Ké toan 117 34 1%

Nam nhat 58 16,9%

Niim hoc Nam hai 75 21,9%

: Nam ba 69 20’1%

Néam tu 141 41,1%

Mirc chitiey  —oudt Lrieu 68 19,9%

trung binh méi Tird - 3 tricu 163 47,5%

thang Tir3 - 5 trigu 64 18,7%

Trén 5 triéu 48 13,9%

Tong sb 343 sinh vién Khoa Kinh té,
Trudng Pai hoc Bong Nai tham gia khao
sat, trong d6 nir chiém da s (81,3%) va
nam chiém 18,7%. Sinh vién nganh
Quan tri Kinh doanh chiém ti 1¢ cao nhat
(65,9%), con lai 1a Ké toan (34,1%). V&
nam hoc, sinh vién nam tu chiém 41,1%,
cao nhat trong cac nhém. Vé muc chi
tiéu, phan 16n sinh vién chi tiéu tr 1 - 3
triéu dong/thang (47,5%), phan anh nhu
cau tai chinh tuong dbi pho bién.

4.2. Két qud Kiém dinh thang do
4.2.1. Két qua ddanh gid d¢ tin cdy thang
do bang Cronbach’s alpha

Do tin cay cua thang do dugc danh
gia bang hé sd Cronbach’alpha cho 5
thang do bién doc lap va 1 thang do bién
phu thugc. Két qua cho thay cac thang do
déu co6 hé sb tin cay Cronbach’s alpha
I6n hon 0,6, hé sé twong quan bién tong
I16n hon 0,3 va khong c6 truong hgp nao
ma viéc loai bo bién quan sat cd thé 1am
cho hé s6 Cronbach’s alpha ctia thang do
dam bao d6 tin cay. Do do, tat ca cac bién
quan sat déu duoc chap nhan va s& duoc
dua vao dé phan tich nhan té kham pha.

Bang 3: Két qud Cronbach’s alpha cdc bién trong md hinh

So bién

Hé so Cronbach’s

H¢é sb twong quan

Thang do thanh phdn  quan s;ét Alpha bién tong
ban dau
Thai do 0,751 > 0,542
Chuan chi quan 0,783 >0,570
Irfa};]aﬁ‘\ﬂmc kiém sodt 3 0,783 > 0,622
Maéi trudng x3 hoi 0,851 > 0,598
Nhu cau thanh dat 0,762 > 0,546
Quyét dinh di lam thém 3 0,880 > 0,747
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4.2.2. Két quad phdn tich nhan té kham phd EFA
Bang 4: Két qua phan tich nhan té kham pha EFA

A K Ton A K
Nwanti G s phmg M Eer
sai trich

1. Céc bién ddc 1ap 0,816 0,000 65,58
Thai do 0,771 -0,819
Chuan chi quan 0,804 — 0,851
I;;laﬁl\/ithuc kiem soat 0,773 - 0,813
Moi trudng xi hoi 0,740 — 0,810
Nhu cau thanh dat 0,714 -0,771
2. Bién phu thuge 0,742 0,000 80,743
Quyét dinh di lam thém 0,886 — 0,905

Hé s6 KMO trong phan tich bién doc
lap dat 0,816 (> 0,5), cho thay cac yéu t6
c6 do tin cay cao. Kiém dinh Bartlett’s
Test cO gia tri Sig = 0,000 (< 0,05),
khang dinh két qua phan tich yéuté co y
nghia thong ké. Gia tri Eigenvalues la
1,225 (>1), cho thay cac bién quan sat
duoc nhém thanh 5 nhan té. Tong
phuong sai trich dat 59,40%, thé hién
rang cac bién dir liéu giai thich duoc
59,40% su bién thién trong md hinh.

Déi vai bién phy thuoc, hé sé6 KMO
dat 0,742 (>0,5), dam bao d¢ tin cay cua
két qua phan tich. Kiém dinh Bartlett’s
Test cé Sig = 0,000 (<0,05), xac nhan
rang phan tich yéu té phu thudc cd y
nghia thong ké. Tong phuong sai trich
dat 80,743%, cho thdy mirc d6 giai thich
su bién thién cua cac yéu td trong khao
sat la kha cao.

4.2.3. Két qud phan tich trong quan pearson

Bang 5: Két qud phan tich twrong quan pearson

Qb TD CCQ NCK MT NCTD

Twong quan 1
Pearson

Qb Sig. (2-tailed)
N 343
Twong quan 0,388 1
Pearson

T Sig. (2-tailed) 0,000
N 343 343
Twong quan - o5 0,108 1
Pearson

cer Sig. (2-tailed) 0,079 0,045

N 343 343 343
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Qb ™ CCQO  NCK MT _ NCTD
Twong quan o0 359 0077 1
NCK Pearson
Sig. (2-tailed) 0,000 0,000 0,155
N 343 343 343 343
Twongquan oo 0144 -0008 0355 1
MT Pearson
Sig. (2-tailed) 0,000 0,007 _ 0,881 0,000
N 343 343 343 343 343
Twongquan 0 0106 0078 0305 0,368 1
NCTD Pearson
Sig. (>-tailed) 0,000 0,049 _ 0,147 0,000 _ 0,000
N 343 343 343 343 343 343

Két qua phan tich twong quan cho thay: phu thudc vi hé s tuong quan giira bién

- Giira c4c bién doc 1ap véinhau: Két  doc lap va bién phu thue déu khac 0 va
qua cho thay khdng ¢ 2 bién doc lapnao ¢ gia tri Sig < 0,05; cac bién nay du diéu
6 Sig < 0,05 va hé s6 Pearson > 0,4, do  kién dé thyc hién md hinh hoi quy. Bién
d6 khong c6 kha nang xay ra hién tuong CCQ c6 gia tri Sig > 0,05 nén can xem
da cong tuyén. xét khi thuc hién phan tich hoi quy dé

- Giira cac bién doc 1ap véi biénphu ~ xem gi4 tri Sig c6 16n hon 0,05 hay
thugc: Céac bién doc 1ap (TD, NCK, MT,  khéng dé quyét dinh loai bién CCQ.
NCTD) déu c6 mdi twong quan véi bién  4.2.4. Két qua phan tich hoi quy da bién

Bang 6: Bang danh gia dé phu hop cia mé hinh

Std. Phén tich
Model R R Adjusted  Error of phuong sai Durbin
Square R Square the ANOVA Wastion
Estimate F Sig.

1 0,819* 0,671 0,666 0,37044 137,566 0,000 1,806

Sau khi phan tich hoi quy, két qua  tri ndy cao hon muc trung binh thudng

nhan duoc: gap trong nghién cau xa hoi hoc (0,4 -

Gi& tri R binh phuong hiéu chinh = 0,6), cho thdy mé hinh nghién ctu c6 y
0,666, co y nghia la: cac bién doc lap nghia thyc tién va c6 kha ning du bao tét.
trong mo hinh nghién ctru da duoc giai Kiém dinh tir bang phan tich phwong
thich 66,6% su bién thién caa bién phu  sai ANOVA, gia tri F = 137,566 va Sig
thudc. Gid tri nay phan anh mac d6 phi = 0,000 rat nho (< 0,05), tir két qua nay

hop kh& cao cua mé hinh, chung té rang  cho thay ton tai it nhat mot bién doc lap
céc yéu t6 duoc lya chon giai thich tot  giai thich co ¥ nghia thong ké ddi véi
quyét dinh lam thém cua sinh vién Khoa  bién phu thudc. Md hinh héi quy hoan
Kinh té, Truong Pai hoc Ddng Nai. Gia  toan phu hop.
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Bang 7: Bang két qua hoi quy

Model Unstandardized Standardized L. . Collinearity
Coefficients Coefficients Gidtri  Micy  gastics
Std Kiem — nghia VIF
B ' Beta dinh t Sig Tolerance
Error

Constant -0,366 0,186 -1,966 0,050
TD 0,119 0,028 0,142 4,238 0,000 0,864 1,158
CCQ 0,026 0,031 0,026 0,826 0,409 0,980 1,021
NCK 0,228 0,028 0,290 8,021 0,000 0,747 1,338
MT 0,269 0,031 0,303 8,648 0,000 0,796 1,256
NCTD 0,399 0,032 0,427 12,429 0,000 0,825 1,212

Két qua hdi quy cho thay hé sé VIF
(Variance Inflation Factor) cua cac bién
doc lap trong mo hinh dao dong tir 1,021
dén 1,338 déu nho hon 10, Nhu vay mo
hinh hdi quy dat yéu cau vé kiém dinh da
cong tuyén, dam bao rang cac bién doc
1ap co tac dong riéng biét, & rang dén
quyét dinh 1am thém cua sinh vién Khoa
Kinh té, Trudng Pai hoc Pong Nai. Piéu
nay gitp khang dinh tinh hop 1¢ va do
chinh xac ctia moé hinh nghién ctru.

Dua trén co sé hé s6 hdi quy chuan
hoa Beta c6 thé xac dinh dugc muc do
tac dong cua cac yéu té doc lap 1en yéu
t6 phu thudc tir manh dén yéu 1a: NCTD
(0,427) > MT (0,303) > NCK (0,290) >
TD (0,142).

Phuong trinh hdi quy chuan hoa c6
dang: Qb = 0,427*NCTD + 0,303*MT
+ 0,290*NCK + 0,142*TD + e.

Tom lai, dua trén két qua phan tich
hoi quy & trén, c6 4 yéu anh huong dén
quyét dinh di lam thém trong thoi gian
hoc tap cua sinh vién Khoa Kinh té,
Trudng Pai hoc Bong Nai: (1) Nhu cau
thanh dat, (2) Moéi truong x@ hoi, (3)
Nhan thirc kiém soat hanh vi, (4) Thai d6
dbi voi viec 1am thém. T 5 gia thuyét
ban dau, két qua caa nghién ctu 1a: Chép
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nhan céc gia thuyét: H1: Thai do d6i véi
viéc 1am thém co6 anh hudng cing chiéu
dén quyét dinh lam thém cua sinh vién;
H3: Nhan thc kiém soat hanh vi ¢6 anh
hudng cing chiéu dén quyét dinh lam
thém cua sinh vién; H4: Moi truong xa
hoi ¢6 anh hudng cung chiéu dén quyét
dinh lam thém cua sinh vién; H5: Nhu
cau thanh dat c6 anh huéng cung chiéu
va manh nhat dén quyét dinh lam thém
ctia sinh vién. Bac bo gia thuyét: H2:
Chuan cht quan c6 anh hudng cing
chiéu dén quyét dinh lam thém ciia sinh
vién. Nhu vdy, cac yéu td Thai do, Nhan
thirc kiém soat hanh vi, Mbi truong xa
ho6i va Nhu cau thanh dat 1a nhitng yéu to
then chdt anh huong dén quyét dinh di
lam thém, trong d6 Nhu cau thanh dat co
tac dong manh nhét cho thay khi nhu cau
khang dinh ban than va tich lily kinh
nghiém tang 1én, sinh vién c6 xu hudng
di 1am thém nhiéu hon.
5. Két luan, ham y quan tri va han ché
caa nghién cau
5.1. Két lugn

T mau khao sat 343 sinh vién Khoa
Kinh té, Truong Dai hoc Bong Nai, bang
viéc phan tich dir liéu bang phan mém
SPSS, nghién ctu két luan: ¢ 4 yéu tb
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tac dong dang ké dén quyét dinh lam
them cua sinh vién Khoa Kinh té,
Truong Pai hoc Bong Nai, theo thir ty tir
manh dén yéu: Nhu ciu thanh dat (Beta
= 0,427), Moi truong x@ hoi (Beta =
0,303), Nhan thac kiém soat hanh vi
(Beta = 0,290), Thai d6 dbi voi viéc lam
thém (Beta = 0,142).

Thiz nhat, “Nhu cau thanh dat” la
yéu t6 tac dong manh nhét, khang dinh
dong luc phat trién ban than va tich liy
kinh nghiém thuc té 12 muc tiéu quan
trong khi sinh vién quyét dinh lam thém.
Két qua nay phu hop véi nghién ctiu cia
Nguyén Thi Anh Thu & Truong Thi
Ngoc Piép (2022) va Vuong Qudc Duy
va cong su (2015), cho thidy mong muén
phét trién ki ning va nang cao co hoi
nghé nghiép 1a yéu té thuc day manh mé
hanh vi lam thém.

Ther hai, “Moi truong xa hoi” tac
dong dang ké, thé hién sinh vién chju anh
huong 16n tir thong tin viéc lam, loi
khuyén caa ban bé, mang x& hoi. Két qua
nay twong dong véi nghién cau cua
Nguyén Thi Phuong & Tran Thi Diém
Thity (2020), nhung dong thoi mé rong
khi chi ra rang céc kénh truc tuyén hién
dai ngay cang dong vai tro quan trong
trong viéc sinh vién tiép can co hoi viéc
lam thém.

Thez ba, “Nhan thuc kiém soat hanh
vi” tiép tuc 1a yéu t c6 anh huong, cho
thiy sinh vién c6 xu hudng can nhac kha
nang can bang giira hoc va lam truge khi
quyét dinh, phu hop véi két qua nghién
ctu cua Abdul Razak va cong su (2018)
vé tim quan trong caa kha ning quan i
thoi gian va ap luc.

Thir tie, “Thai d6 ddi véi viec lam
thém” c6 tac dong tich cuc nhung yéu
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nhat. Két qua nay twong ddng véi nghién
cau cua Vi Xuan Tuong va cong su
(2022) khi cho ring thai d tich cuc vé
lam thém 12 yéu té can nhung chwa du dé
hinh thanh hanh vi néu thiéu cac yéu tb
hd tro khac.

Két qua nghién ctu ciing két luan
Chuan cha quan khong c6 ¥ nghia théng
ké trong mo hinh hdi quy, nghia 14 y kién
hay su tac dong cua gia dinh, ban be
khéng anh huong dang ké dén quyét dinh
lam thém cua sinh vién Khoa Kinh té,
Trudng DPai hoc Bong Nai. Nguyén nhan
c6 thé do sinh vién ngay cang cé xu
hudng tu cha, doc 1ap trong viéc dua ra
cac quyét dinh lién quan dén hoc tap va
nghé nghiép, dic biét 1a sinh vién Khoa
Kinh té — nhimg ngudi dinh huéng ro vé
con duong nghé nghiép tuong lai —
thuong c6 chinh kién va hanh dong theo
nhu cau ca nhan thay vi phu thudc vao y
kién nguoi khac. Bén canh d6 bdi canh xa
hoi hién dai va moi truong hoc tap mo tao
diéu kién dé sinh vién tiép can nhiéu
thdng tin vé viéc 1am thém qua mang xa
hoi, cac cong ddng nghé nghiép nén quyét
dinh 1am thém chiu tac dong nhiéu tir moi
truong thong tin hon 1a tir sy cho phép
hay ngan can cua gia dinh, ban bé. Mot
nguyén nhan khac Ia sy thay ddi trong
nhan thic cta gia dinh vé viéc sinh vién
di 1am thém. Néu trudc day, gia dinh
thuong lo ling va ngan can sinh vién lam
thém, thi hién nay nhiéu gia dinh di coi
ma, tng ho viéc 1am thém dé rén luyeén ki
nang, khién yéu t6 “Chuan chu quan”
khdng con la rao can hodc dong luc manh
mé. Két qua nay khéc véi nghién ciru cia
Vuong Québc Duy va cong su (2015) khi
cho rang gia dinh, ban bé 1a yéu t6 anh
huong dang ké dén quyét dinh 1am thém.
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Tuy nhién, két qua nay lai pht hop véi béi
canh sinh vién hién dai va bo sung bang
chimg cho xu hudng tu chu cua sinh vién
thé hé méi, nhat 14 trong méi truong kinh
té noi sinh vién thuong dinh huéng rd
rang vé nghé nghiép ngay tir khi con ngoi
trén ghé nha truong.

5.2. Ham y qudn tri

Dua trén két qua phan tich hdi quy,
c6 bon yéu té anh hudng dén quyét dinh
di lam thém cua sinh vién Khoa Kinh té,
Truong Pai hoc Bong Nai, bao gom:
“Nhu ciu thanh dat”, “Moi truong XA
hoi”, “Nhan thic Kiém soat hanh vi” va
“Thai do ddi vai viéc 1am thém”. Chinh
Vi vay, cac bén lién quan can c6 nhiing
giai phép cu thé nham hd tro sinh vién
dwa ra quyét dinh lam thém pho hop, dam
bao can bang giira hoc tap va cong viéc.

Déi véi sinh vién: Sinh vién can xéac
dinh r muyc tiéu 1am thém dé phu hop
v6i dinh huéng nghé nghiép. Nang cao
ki nang quan li thoi gian dé can doi giira
viéc hoc va viéc lam thém. Ngoai ra can
can than lya chon cong viéc 1am thém
gilp phét trién ki ning va tich lity kinh
nghiém.

Déi voi nha treong: Nha trudng nén
t6 chuc hoi thao, tu van huéng nghiép,
dao tao ki nang mém va quan |i thoi gian
cho sinh vién. Xay dung kénh thong tin
két ndi doanh nghiép va sinh vién, gioi
thiéu viéc lam thém phu hop.

Déi véi doanh nghiép: Céc doanh
nghiép nén cung cap viéc lam thém linh
hoat, phu hop vai lich hoc cua sinh vién.
Doanh nghiép ciing can t6 chire dao tao ki
nang, tao moi truong lam viéc tich cuc,
hd tro phét trién nang luc cho sinh vién.

Déi véi gia dinh va xa hoi: Gia dinh
can dinh hudng, hd trg sinh vién lua
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chon viéc 1am thém phu hop. X4 hoi can
c6 chinh sach bao vé quyén lgi va dam
bao mo6i truong lam viéc an toan cho sinh
vién lam thém.
5.3. Han ché ciia nghién ciru va dinh
hwong nghién ciru trong twong lai
Mac du nghién ctu da mang lai
nhiing dong gbp quan trong trong viéc
phan tich céc yéu té tac dong dén quyét
dinh lam thém cua sinh vién, nhung van
con mot s6 han ché can dugc khac phuc
dé nang cao tinh toan dién va do chinh
x4c cua két qua. Thiz nhat, pham vi
nghién ctu hién tai chi giéi han trong
nhém sinh vién Khoa Kinh té, chua phan
anh day du xu hudng chung cua toan bo
sinh vién Truong Pai hoc Pdng Nai
cling nhu sinh vién tai cac co so gido duc
dai hoc khac. The hai, mé hinh nghién
ctru cha yéu tap trung vao céc yéu to ca
nhéan va méi truong x& hoi, trong khi cac
yéu t6 quan trong khac nhu chinh sach
hd trg sinh vién, mic luong, diéu kién
lam viéc va tinh linh hoat cta céng viéc
lam thém chua dugc dua vao phan tich,
dan dén kha nang bo sot mot s6 bién sd
cO tac dong dang ké. Thi ba, bién
“Chuan chi quan” khong dat mac y
nghia théng ké trong mé hinh hdi quy,
cho thy sinh vién c6 xu huéng dua ra
quyét dinh dwa trén nhan thirc va nhu cau
ca nhan nhiéu hon 1a chiu anh huéng tir
y kién cia nhitng ngudi xung quanh.
Chinh vi vay, dé nang cao tinh khai quat
va do tin cay cua két qua nghién ctu, céc
nghién ctru trong tuong lai nén mo rong
pham vi khao séat sang sinh vién thuoc
cac nganh hoc va truong dai hoc khac
nham thu thap dix liéu da dang hon. bdng
thoi, viéc bo sung cac yéu td kinh té va
chinh sach hd trg vao md hinh nghién
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ctru s& gilp phan &nh toan dién hon cac ~ nham kham phé rd hon dong co va qua

dong luc anh hudng dén quyét dinh Iam  trinh ra quyét dinh cua sinh vién trong

thém cuaa sinh vién. Ngoai ra, cac béi canh viéc 1am thém ngay cang tro
phuong phéap nghién clru nang cao nhu thanh mot xu hudng phé bién trong moi
phong van chuyén sau hoic khao sat theo trrong giao duc dai hoc.

chudi thoi gian c6 thé duoc ap dung
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FACTORS INFLUENCING THE DECISION TO WORK PART-TIME
DURING STUDY AMONG ECONOMICS STUDENTS
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ABSTRACT
This study aims to identify the influencing factors and the extent of their impact on
the part-time job decision of students in the Faculty of Economics, Dong Nai
University. Based on a survey of 343 students and data analysis using SPSS software,
the results reveal four significant factors affecting students' decision to engage in part-
time work, including (1) Achievement motivation, (2) Social environment, (3)
Perceived behavioral control, and (4) Attitude toward part-time jobs, with
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achievement motivation identied as the most influential factor. Conversely, subjective
norms were found to have no significant impact on students' part-time job decisions.
Based on these findings, several practical recommendations are proposed: Students
should clearly define their goals and manage time effectively when engaging in part-
time jobs; universities should enhance career counseling services and strengthen
connections with businesses; employers are advised to offer flexible job opportunities
suitable to students’ academic schedules; and social organizations should establish
policies to protect students' rights in the part-time labor market. This study provides
valuable insights for students, universities, and businesses in orienting and supporting
students in pursuing part-time jobs during their academic journey.

Keywords: Part-time job decision, part-time employment, influencing factors,
economics students, Dong Nai University
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